,DAS ZURCHER RESSOURCENMODELLe FUR MEIN LEBEN"

Du hast Lust eine Methode kennenzulernen, die Dir in jeder Alltagssituation Orientierung
und Halt gibt?

Du sehnst Dich danach, Deine aktuellen Lebensthemen im geschiitzten Rahmen zu l6sen?
Du willst Zugang zu Deinen eigenen Ressourcen finden?

Du wiinschst Dir Zeit fiur Dich selbst und Abstand vom Alltag, um Dir Gutes zu tun?

Du hast Freude daran, mit Gleichgesinnten eine unvergessliche Zeit in der Toskana zu
verbringen?

Dann sind das Deine , Aus-Zeit ist An-Zeit ist Lebenszeit” — Tage.

Wir - Elke Klinger - ZRM Coach und Doris Voll - zertifizierte ZRM Trainerin - freuen uns auf
Dich!

Anmeldung und Informationen:
www.doris-voll.de/zrm-auszeit
www.lebenszeitcoaching.de/zrm-auszeit

Termine:
05.-08. Juni 2020
Ort: ,La Colombaina” / Massa Marittima-Italien

Sieh Dir die Details gern an unter: https://www.lebenszeitcoaching.de/zrm-auszeit/




